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FICHA DEL PROFESORADO

%® Introduccion

Viene a decir un refrén o dicho popular: “No apreciamos aquello que tenemos hasta que no lo
perdemos.” Y bien podriamos aplicarlo a la salud.

%® Objetivos

+ Profundizar en el concepto salud para valorarlo como derecho humano bésico y
fundamental.

¢ Tomar conciencia que tras de las enfermedades hay enfermos.

& Reconocer la relacién entre enfermedades y pobreza y conocer el papel de gobiernos,
organismos internacionales y empresas farmacéuticas.

# Suscitar la compasién como valor humano.

%°® Contenidos conceptuales

¢ Saludy factores.

# Posicionamiento de paises desarrollados y organismos internacionales ante el derecho a la
salud.

¢ Ftica de empresas farmacéuticas.

+ Nuestro préjimo.

%® Contenidos procedimentales

¢ Toma de conciencia de lo que encierra el derecho a la salud.

+ Discriminacion de posturas de gobiernos y organismos internacionales.
# Descripcién de las farmacéuticas.

+ Reflexion, sintesis, subrayado.

BACHILLERATO

%® Contenidos actitudinales

¢ Valoracién de cuanto se tiene a disposicién que permite el disfrute del derecho a la salud.
+ Critica constructiva del papel de gobiernos, instituciones, empresas y de si mismo.

%® Materiales

# Doc. 1: Nos jugamos la vida.

Doc. 2: La patente o la vida. El conflicto entre las reglas de propiedad intelectual y la salud
publica.

Doc. 3: Farmacéuticas, Régimen de Patentes poco ético: Con licencia para lucrar.

Doc. 4: Enfermedades raras. El apoyo a los excluidos.

Doc. 5a: El buen samaritano.

Doc. 5b: Pistas para leer entre lineas.

Doc. 6: Tres deseos.
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% Evaluacion:

+ Disposicién receptiva a la propuesta de trabajo.
# Realizacion de las actividades.
¢ Participacion activa.
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I TUTORIA

Para el Tutor o Tutora.

La propuesta que llega a tus manos esté pensada para ser desarrollada en tres sesiones, las dos pri-
meras para que el alumnado tome contacto y se conciencie de la campana de este afio y la tercera
para remover su conciencia y su creatividad pensando en los demés, y si es posible algo mas.

No hay documentos especiales para ti y, los del alumnado, salvo excepciones, tienen marcadas las
pautas para que tu labor sea la de implicarles en la tarea y moderar su participacion.

Echaras en falta la focalizacion de los textos hacia el mundo de la infancia, eso queda de tu parte.

Primera PARTE (12 Sesion).

Actividad 1.
Documento 1: Nos jugamos la vida.

Finalidad:

* Ofrecer una vision panoramica de lo que comporta el derecho a la salud y evitar un reduccionismo
que empobrezca su enfoque.

- Tomar conciencia de cuanto disfrutamos y, que puede no valoremos suficientemente.
Propuesta de Trabajo:

« Partimos de que consideran el derecho a la salud como basico, fundamental e innegable para cual-
quier persona y, especialmente, para la infancia.

=2
°
2
=
S
»
43
a
=
=]
S
<
S
=
=
fie]
h=]
I}
=
S
=
°
%]

* Entrega y respuesta del cuestionario. No requiere explicaciones.

+ Una vez hayan concluido, volveran sobre cada factor y marcaran la casilla cuadrada que consideren
haberse sentido beneficiado/a directa o indirectamente, bien sea activa o pasivamente.

« {Qué lecturas hacen a la vista de sus respuestas?
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Actividad 2.

Documento 2: La patente o la vida. El conflicto entre las reglas de propiedad intelectual y la salud

publica.
Finalidad:

* Reconocer que tras las enfermedades hay personas que las padecen.

- Conocer la politica sin escripulos, su influencia y consecuencias de determinados estados que vio-

lan los derechos humanos.

Propuesta de trabajo:

El subrayado y utilizacion de colores pretende ser la excusa para hacer una lectura comprensiva y pro-
vechosa para a continuacion hacer una puesta en comun en pequefios grupos o en gran grupo, don-

de poder constatar la consecucion de los objetivos.
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ACTIVIDADES

Documento 1.
NOS JUGAMOS LA VIDA.
Velora segin tu propio citerio cudl es la incdencia de los siguientes factores en la saud:

0 nada, no influye enla salud
® muy poco, se puede prescindi. ® esencil

@ bastante, es conveniente.

0 ® @ @ [ Acceso a los medicamentos: poder adquisitivo, disponibilidad

@ [0 Acceso a senvicios sanitarios: centros de salud, hospitales, laboratorios.
® O Acceso al agua potable.

0 ® @ @0 Accesoal agua

© ® ® ® 0 Aimentacién equiibrada.

@ ® @ ® 0 Almentacion suficente

& ® @ ® 1 Almentacion variade

@ ® ® ® O Campaias de desinsectacion, desratizacion, desinfeccén.

0; ® @ @ Campafias de prevencion de accidentes laborales, de tréfico.

@ ® ® ® 0 Campaias de prevencion de enfermedades y evtacién de contagio
4 ® ® ® 0 Campanas de sensibilizacion socil: contaminacién, ridos.

© ® @ ® 0 Campaias de vacunacien

0y ® @ @ [ Campanas escolares de habitos saludables.

0 @ @ @ [ Evitacion de alcohol, tabaco, drogas.

@ ® ® ® 0 Formacion del personal santaro.

0 ® @@ Higiene personl.

© ® ®® 0 Investigacion farmacolsgica

0 ® @ @ [ Normativas legales que prioricen la salud sobre los derechos comerciales.
 ® @ ® 1 Polficas internacionales de cooperacion

@ ® ® ® O Prictca de deporte.

0 @ @ @ [ Proteccion del medioambiente.

@ ® ®® 0 Seguimiento médico prenatal, en a nfancia.

@ ® ®® 0 Senico de alcantarilado,

® ® @ ® 1 Senicio de limpieza

0 ® @ ® [ Vivienda digna y condiciones de salubridad.

BACHILLERATO
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ACTIVIDADES

Documento 2.

La patente o la vida.

de acuerdo o en desacuerdo de este ot
Gonzalo Fanjul' e Ignasi Carreras?

Joh

50 2l terapia aniiretovil contra l ida que padece. Puede trabaary alimentar a su famila, & la
esposade

pag:

o

¢ dice o

oviols,sab E " b
ible debe tener 10% de sus

dor a aquellos que necestan pagar menos po sus medicamentos

famacéutica, amps
OMC* sobre prop ), estin impiciendo el

P
de estas personas a it

mavera de 2001, e

mecado
nacionalpara cambar s egls ce la OMC se izo imparable.

001 Jud pibi

aliterés general ¥

Promesas rotas
o s s

Camboy, or cem.
Pl que es el primer PHAA que ent en la OIAC desde su fundaddn en 1995, se ha visto forzade,

D L

N

bien

¢ parala com-

e més b
echo de p

Bresi
netoniales patentados pora titar ¢l ida

Declracion, Aur-
3

que acepta el

opcien de et v

lar cuslquier acuerdo de a OMIC ecuciend el alcance de s iencias obligatoias mediante sus

il y Snge-

Eltercer

s que,apesarde que:

vamed:

mos palses.

b e en Afica— no

n gan

tener que pasarp

ferenciade.

oy para envolvero
acverdo actual,q

ha convertdo en

P Bl
Después de.

EE UU, por rden de Pi-

21 presones.

do ADPIC,

desarrol

ol
pafa puede oculr
Qué se puede hacer?

g0 pazo, l OMC

H
]
3

E
H
z
H

fe

iminimo de 20 anos

Mundial de s Sl

16 0in més I maners en que o nacines mds poderoses diigen ss policas comercies. Los

cay patentes
Lo

Sos de Doha,

&

180 al méimo todas s posibidades de la Declaracion de Doha

los bigaciones actuales del ADPIC.

s
.
[ ——

“Ogmesionundi i comrce

sachusanTo

SALUD INFANTIL:INOS JUGAMOS LA VIDA!

o0

Solidaridad | Educacion | Desarrollo




DS

Segunda PARTE (22 Sesion)

Actividad 1.
Documento 3: Farmacéuticas, Régimen de Patentes poco ético: Con licencia para lucrar.
Finalidad:

- Poner en tela de juicio que los intereses econdmicos prevalezcan a costa del derecho a la viday la
salud.

Propuesta de trabajo:

+ La actividad de palabra sintesis persigue crear un ambiente de trabajo personal para concluir con una
lluvia de ideas en gran grupo del semblante de la industria farmacéutica respecto a los paises en vias
de desarrollo.

Actividad 2.

Documento 4: Enfermedades raras. El apoyo a los excluidos.

Finalidad:

- Constatar las consecuencias de politicas e intereses que también afectan a los paises desarrollados.
Propuesta de trabajo:

* El gjercicio de establecer paralelismos busca hacer caer en la cuenta que las consecuencias son las
mismas, éstas sufridas por enfermos y familiares y aquellas padecidas por millones de personas.

« Tras haber trabajado los documentos 3 y 4 se puede generar un debate teniendo como horizonte el
lema de la campania.

BACHILLERATO
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Documento 3.
Farmacéuticas, Régimen de Patentes poco ético: con licencia para lucrar.!

Actividad: dQué rostro de fas g i enlos
mdrgenes del texto las palabras sintesis que intenta transmitimos.

Leyla Ramirez.

Esperar equilibrio entre el interés piblico y los negocios privados de los fdrmacos es una cau-
sa perdida. Incluso si hay millones de vidas de por medio. Asi istori

voraces transnacionales y la reciente experiencia de Roche con la gripe aviar.

"Los medicamentos son para la gente, no para las ganancias’, dijo Georges Merck, fundador de los
laboratorios del mismo nombre, para la revista Time" en agosto de 1952. Hoy ningin periédico
podia titular con semejante frase sin caer en el ridiculo o presentar al sefior Merck como un tipo con
un oscuro sentido del humor.

A W Los farmacéuticas son uno de los sectores mds dvidos de
. ganancias y uno de los més desprovistos de escripulos para

- obtenerlas. El reciente fendmeno producido por una posible

20 ﬁ pandemia de influencia aviar retrta a la industria de cuerpo

mpleto.
= ‘3 = compl
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Foto: EFE.

£n 1999, Roche lanzd al mercado Tamifl, un antigrpal de tltima generacién cuya venta no generaba
‘ganancias espectaculares. Eso, hasta cuando la crisis erigié al antviral como el mds efectivo para con-
rarrestar el virus. Las ventas del farmaco subieron en més de 260%, por més de 500 millones de
dlares. Segin la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), los gobiemos deben comprar dosis sufi-
cientes para cubiir 2l 25% de la poblacicn, y Roche ya no da abasto.

Pese a eso, se niega a ceder la patente del famaco, que dura hasta el 2016, Hacerlo significaria que
otros laboratorios del mundo podrian elaborar una copia del medicamento sin pagar por su licendia.
Eico, pero no rentzble.

La fima tuvo que flexbilizar su postura, después que el senador demcrata estadounidense Charles
Schumer propusiera suspender los derechos exclusivos de Roche si en 30 dias éste no compartia
patentes con laboratorios norteamericanos, “Ante la reticencia de algunas compaias, hemos lamado
2 cuatro fabricantes de genéicos, dispuestos a la produccin masiva'.

SALUD INFANTIL: iNOS JUGAMOS LA VIDA! = BACHILLERATO

La respuesta de los efecuivos de la firma suiza anunciaron que entregarian sublicencias. Un negocio
para Roche, pues las sublicencias no son gratuias, y oiro para EEUU, cuya industria farmacolgica
domina el mercado global y tiene linea directa con sus politcos. El mejor ejemplo es Pharma, que da
empleo a 297 lobbystes profesionales: uno por cada dos miembros del Congreso norteamericano.
Esto sin contar que entre 1999 y 2000, los 10 primeros laboratorios de este pais contribuyeron con
10 millones de délares a las camparias electorales

l acuerdo sdlo garantiza mds antivirales para EEUU y sus socios del primer mundo. En cuanto a res-
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ACTVIDADES
Documento 4
Enfermedades raras.
El apoyo a los excluidos'.
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Tercera PARTE (32 Sesion)

Actividad 1.
Documento 5a: £l buen samaritano.
Finalidad:

« Disponer de una herramienta para abordar la reflexidn ética del tema.

Documento 5b: Pistas para una lectura entre lineas.
Finalidad:
* Hacer autocritica de la actitud personal.

* Hacer traslacion de la pardbola a la realidad.

Propuesta de trabajo:
* Lectura de ambos documentos y como pistas de la actividad sugerida:
...Iba de vigje...: Se sabe en camino, en el camino de la vida.
...dl llegar junto a él...: Asume que la vida es encuentro.
..y verlo...: Sabe ver en el herido/enfermo la persona.
..sintié Idstima. ...: Se conmueve ante el dolor ajeno.
..Se acercd...: Se aproxima, se arriesga.
..y le vendo las heridas...: Cura como mejor puede.
..después de habérselas curado con aceite y vino...: Le da lo mejor que tiene.
..lo montd en su cabalgadura...: Le carga sobre si.
..lo llevé al mesdn...: iHabria mejor hospital?
..cuidd de él...: Ejerce de enfermero
..sacando dos denarios, se los dio al mesonero...: Paga de su bolsillo

..diciendo: “Cuida de él, y lo que gastes de mds te lo pagaré a mi vuelta”...: Suma y sigue.

Actividad 2.

Documento 6: Tres deseos.
Finalidad:

* Hacer sintesis de lo trabajado.

« Suscitar la creatividad y el andlisis.

Propuesta de trabajo:

* Para la realizacién de la actividad serd conveniente hacerle discriminar entre causas y manifestacio-
nes o factores... que impiden el derecho a la salud. Sus propuestas pueden ser utépicas pero no por
ello irrealizables.

+ Se puede concluir con una puesta en comun.

* Y, si diera el grupo para més, se les plantearfa qué podrian hacer ellos para actuar sobre esas causas
que han descrito.
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ACTIVIDADES

Documento 5a.

El buen samaritano. (Lc 10, 25-37).

~ Maestro 1Qué debo hacer para danza s ida etema?
Jests e contests:
~ {Que ests escit en s ley? (0w s en els?
Bl maestio de sy respondit:
da tu al

N

toda tu mente: y a tu prdjmo com a i mismo.
Jestsle dio:
— Has respondido conectamente. Haz esoy i,
Pero ¢, querend juticarse, pregunts  Jests:
- quien es mi ptjima?

Jests e respondic

Jensaéna

aquel camino y ol verlo,

P

desputs
Un sacercote
gualmente un

aquel
ibe de e, a legar jurto

ugar, al ver
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~ El que o compasion de ¢l
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—\etey haz t o mismo.
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ACTIVIDADES

Documento 5b.
Pistas para una lectura entre lineas.
Preguntan a Jest sobre LaVida Eerno, o es adnica ve, serd Que no o tema habitual en sus

2 .

& i
Woisés  anade rebuscando en la Ly un témino pora nota: prima’
2Quién es el proji

le por ransgredt
chary dar b espalda a la ciudad sant, Jerusalén

sermuerto, mar.

La invtacén de
préximo paa tener con él compasicn,
iTiene algo que decimos a tiy a mi ahora?

derecho ala salud?

salud les

heyan sdo vinerados?
iy quién
no ez, en el elevsoro

ante quien pasa a nuesiro lado?
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ACTIVIDADES

Documentos 6.
TRES DESEOS. .

it eres Aladina ni esto es la limpara marallosa.

biarian el umbo de muchas vides,

Causas Paises desarrollados.

Paises en vas de desarrollo
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%® INGLES

%® Objetivos

2

Trabajar el conocimiento de los Derechos de la Infancia en particular, poniendo énfasis
especial en aquellos que hacen referencia a la salud y la educacion.

Presentar las diversas organizaciones internacionales teméticas sectoriales de infancia,
sanidad y educacién que conforman la familia de Naciones Unidas en el dmbito
internacional: UNICEF (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia), OMS (Organizacién
Mundial de la Salud) y UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura)...

Presentar algunas realidades concretas de paises del Sur en los que se dan faltas graves y
continuadas en el cumplimiento de estos derechos fundamentales.

Presentar la importancia de unos buenos habitos de vida en la evitacién de algunas
enfermedades y para favorecer de la salud: alimentacion variada, practica del deporte,
evitacion de ciertos productos como alcohol, tabaco o similares.

Presentar la importancia de unos servicios minimos sanitarios en la evitacién de algunas
enfermedades y para favorecer la salud: seguimiento médico prenatal de las embarazadas
y de los nifios y nifias en los primeros afios de vida, de la alimentacién y de la vacunacion.
Presentar el deber de cada persona en el cuidado de su propia salud, sobre todo en el
Norte, con la evitacion de hébitos de vida poco saludables que pueden llevar a algtin tipo
de enfermedades. Ayudar a la reflexion sobre este deber, sobre todo en los jévenes.
Comparar situaciones que se dan en el Norte y en el Sur y que tienen una gran incidencia
en la salud y enfermedades de la infancia: en el Sur falta de seguimiento médico durante
el embarazo, falta de vacunas, escasez de agua potable, desnutricion, paludismo...En el
Norte bulimia, anorexia, obesidad.

Tomar como ejemplo la pandemia del SIDA a escala mundial. Presentar como son los
nifios y las nifias los que sufren de un modo especialmente dramético esta enfermedad.
Son los grandes ausentes en los programas de tratamiento, prevencion y proteccion. Las
consecuencias para su presente y su futuro son devastadoras. Las consecuencias para el
mundo, también.

%® Conceptos

*
*
2
2

Derechos humanos y organizaciones internacionales.

Salud y enfermedad: el hambre como causa latente de enfermedades infantiles.
VIH y el Sida.

El orden de la frase.
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FICHA DEL PROFESORADO

%® Procedimientos

¢ Comprension escrita: Lectura de textos, unir definiciones y conceptos, hacer tests, ordenar
frases...

# Expresion escrita: Redactar sobre un dfa en la vida de una persona del Norte y otra del Sur,
elaborar un texto a partir de los apuntes tomados tras ver un video.

+ Comprensién oral: Rellenar huecos de una cancion. Responder preguntas tras el visionado
de un DVD

# Expresion oral: Describir imagenes, debatir sobre el papel de las organizaciones
internacionales, los gobiernos, las comparniias farmacéuticas. ..

%® Actitudes

# Inquietud por conocer los Derechos de la Infancia en particular y su puesta en practica en
paises en desarrollo, asi como por el trabajo de las diversas organizaciones internacionales
que conforman la familia de Naciones Unidas.

# Reflexion sobre la necesidad de habitos de vida saludable tanto en el Norte como en el
Sur.

# Actitud critica ante la pandemia del Sida y su incidencia en la infancia: Papel de las grandes
compafifas farmacéuticas, gobiernos, etc.

¢ Debatir y exponer opiniones respetando diferentes puntos de vista.

%% Materiales

# Actividades de la unidad.

# Diccionario monolingte.

¢ CD de la cancién propuesta.

¢ CD de los tres video propuestos.

Solidaridad | Educacion | Desarrollo ..l

%® Temporalizacion

# Tres o cuatro sesiones dependiendo del nivel del alumnado.
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II INGLES

CHILDREN"S HEALTH.

BACHILLERATO

o)

We are guilty of many errors and many faults, but our
worst crime is abandoning the children, neglecting the
foundation of life. Many of the things we need can wait.
The child cannot. Right now is the time his bones are
being formed, his blood is being made and his senses
are being developed. To him we cannot answer
"Tomorrow". His name is "Today".

SALUD INFANTIL: iNOS JUGAMOS LA VIDA

Gabriela Mistral, 1948.
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Children’s rights.

Human rights apply to all age groups; children have the same general human rights as adults. But chil-
dren are particularly vulnerable and so they also have particular rights that recognize their special need
for protection.

e Here you have some of the 54 articles set by the convention on the Rights of the child. Read them
carefully.

Article 1: "A child means every human being below the age of 18 years!

Article 2: Children must be treated “ ... without discrimination of any kind, irrespective of ... race,
colour, sex, language, religion ... or other status”

Article 3: “In all actions concerning children ... the best interests of the child shall be a primary con-
sideration.’

Articles 5 & 18: State signatories must “... respect the ... rights and duties of parents [and recogni-
ze that] both parents have common responsibilities for the upbringing ... of the child”

Article 6: ”... every child has the inherent right to life ... survival and development ...”"

Articles 9 & 10: ... a child shall not be separated from his or her parents against their will [and shall
be permitted to cross national borders] for ... family reunification ...."

Articles 20 & 21: The State shall “ensure alternative care ... [for] a child ... deprived of his or her
family environment ... [according to] the best interests of the child ..."

Article 22... a child who is seeking refugee status orwho'is ... a refugee ... [shall] receive appro-
priate protection and humanitarian assistance

Article 23: The State recognizes “... the right of the disabled child to special care” and the right to
“... enjoy a full and decent life in conditions which ensure dignity ...

Article 24: All children have the right to “the highest attainable standard of health ... [including
access to] primary health care ... nutritious foods and clean drinking-water”

Articles 28 & 29: State signatories must “recognize the right of the child to education ... [that deve-
lops] the child’s personality, talents and mental and physical abilities.”

Article 31: States must recognize “... the right of the child to rest and leisure, to engage in play and
recreational activities appropriate to the age of the child”

Articles 32 & 36: Children must be “protected from economic exploitation ... from hazardous work
and all other forms of exploitation.”

Article 33: States shall “protect children from the illicit use of ... drugs and ... prevent the use of
children in [their] production and trafficking!”

Article 34: States shall “protect the child from all forms of sexual exploitation and sexual abuse.”

Article 35: States shall “prevent the abduction of, sale of or traffic in children for any purpose or in
any form!

Article 37: "No child should be subjected to torture or ... degrading treatment [nor be] deprived of
his or her liberty unlawfully ...
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THE UNITED NATIONS.
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The U.N.O. is an international organization founded in 1945 whose stated aims are to facilitate co-ope-
ration in international law, international security, economic development. Separate organizations, often
subordinate to the principal organs, have been created to solve specialized tasks. Match the logos

with the organs and its functions.

THE UNITED
NATIONS
CHILDREN’S
FUND

A specialized agency of the United
Nations that acts as a coordinating autho-
rity on international public health.

WORLD HEALTH

It provides long-term humanitarian and
developmental assistance to children
and mothers in developing countries

ORGANIZATION
UNITED It leads intemational efforts to defeat
NATIONS hunger.l Serving both developed and
EDUCATIONAL, developing countries.
SCIENTIFIC AND
CULTURAL
ORGANIZATION
A specialized agency of the United
Nations whose purpose is to contribute
THE WORLD to peace and security by promoting inter-
FOOD PRO- national collaboration through education,
GRAMME science, and culture.
It is the world's largest humanitarian
agency providing food to more than 90
FOOD AND million people in 80 countries.It works to
AGRICULTURAL help people who are unable to produce
ORGANIZATION or obtain enough food for themselves

and their families
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Why tackle child health?

What happens — or doesn't happen — to children in the earliest years of their lives is of critical impor-
tance, both to their immediate well-being and to their future.Every child must be ensured the best start
in life — their future, and indeed the future of their communities, nations and of our whole world
depends on it.

Every year, million infants around the
world are deprived, in one way or ano-
ther, of the love, care, health, nutrition
and protection that they need to survive,
grow and develop. Nearly 11 million chil-
dren die before their fifth birthday each
year and tens of millions more are left
with physical and/or mental disabilities
only because they and their caregivers
lack the basic conditions needed for
young children to survive and thrive.

More than 50% of all child deaths are due to just five communicable diseases, which are preventable
and treatable : pneumonia, diarrhea, measles, malaria and HIV/AIDS.
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THE UNITED NATIONS.

The UNO.

with the organs and it functons.

THE UNITED
NATIONS
CHILDREN'S

WORLD HEALTH
ORGANIZATION

UNITED.
NATIONS

SCIENTIFIC AND

ORGANIZATION

THEWORLD
FOOD PRO-
GRAMME

FOOD AND
AGRICULTURAL
ORGANIZATION
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Why tackle child health?

and teatabe - preumonia, diahea, measles, malaria and HIV/AIDS.

Can you identify the following illnesses?

il

aces in tropical Afica, South East A,

SALUD INFANTIL:iNOS JUGAMOS LA VIDA!
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However, Malnutrition is the underlying factor that increases the risk of dying from these diseases. Ill-
nesses are all on the rise as people’s resistance is lowered by hunger.

In the developing world, more than 1.2 billion people currently live below the international poverty line,
earning less than $1 per day. Among this group of poor people, many have problems obtaining ade-
quate, nutritious food for themselves and their families. As a result, 815 million people in the develo-
ping world are undernourished. They consume less than the minimum amount of calories essential
for sound health and growth. Most poor people who battle hunger deal with chronic undernouris-
hment and vitamin or mineral deficiencies, which result in stunted growth, weakness and heightened
susceptibility to illness.

Poor nutrition and calorie deficiencies cause nearly one in three people to die prematurely or have
disabilities, according to the World Health Organization. Pregnant women, new mothers who breas-
tfeed infants, and children are among the most at risk of undernourishment.

153 million children under 5 in the developing world are underweight. Worse yet, 11 million children
younger than 5 die every year, more than half from hunger-related causes. Most of these deaths are
attributed, not to outright starvation, but to diseases -preventable and treatable- that move in on vul-
nerable children whose bodies have been weakened by hunger

Today with ongoing wars, internal struggles, and economic failure, famine, despite the repeated pro-
mises by the world's leaders to put an end to it, continues to be a chronic worldwide problem with
millions of individuals suffering, specially young children.
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VIDEOS.

The videos you are going to watch show the everyday life of African children who are orphan and sick.
They are left alone in a world who cares little or nothing about them. These three videos have been
made by three different organizations who stand up for these children:

* WORLD VISION is a Christian relief and develop-
ment organization dedicated to helping children and
their communities worldwide reach their full potential
by tackling the causes of poverty.

* THE ELIZABETH GLASER PEDIATRIC AIDS Foun-

dation seeks to prevent pediatric HIV infection and to
- . eradicate pediatric AIDS through research and pre-
|- i vV JVeY— vention and treatment programs.

L. L8

* AMANI CHILDREN’S HOME is a small non-govern-
mental, not-for-profit organization that runs a residen-
tial home for orphans and street-children on the base
of Mt. Kilimanjaro, Tanzania, East Africa

Although some hard steps have been taken to tackle
extrem poverty (more children go to school becuase
the “drop the debt” campaing, more people are on anti-
retroviral drugs and HIV and AIDS are not longer a
death sentence, nets are being sent to African children
who died of Malaria, number one killer disease...) there
is a lot to be done. We have the power to change the
world if we work together. There are many things peo-
ple want to spend their money on, though it is hard to
imagine what could be more valuable than a life of a
child, man or women. These people should be our
priority, our humanity is at stake. This is our moment to
give the people form Africa the weapons to win their
war against poverty.
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VIDEOS.
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MAGGIE.

2+ Wotch the video and answer the questions:

1. How old s Magge?

2. Who does she fve with?

5. What memerbers of he oy have aleady died?

4. Where does Maggie vork?

5. How many orphans has Aidscaused in Afica?

6. Why s Maggielucky compared to ther rphans?

7. Inwhat country does Maggie ve?

5. How many people e ofAids n her county?

9. How old are these people when they de?

10, Why s this a probler?

2 COMPOSITION,

er age fom your county
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ANNABELLA.

»» Watch the video and ty to answer the questions
1. Howold s Amabella?

2. Where does she lie?

Whatiness was she dignosed & monts ago?

Was she the oy member ofthe fail o b infected?

5. What drugs are helping Annabela o recover 7

6. e Annabell'sparents also recoveing 7

How ofen do Annabel and her mother Alen g0 to hospital 7What for?

5. 1s Allen breastfeeding herbaby? Why?

0. Why are prenata clics so important?

Has Kirabo the same liness as Annabella 7

12. How i Nesiapine (a dug) help kiabo 7

5 Howolds Kiabo 7

. How many chidren aroung the world ae ing with HIV and ADS 7

| 2|
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CHILDRENS' HOME.

»» Before watchin the video check this vocabulary

1. Raviging 5. Alght placed o gide and warn of anger
2 Tl 6. Devastaing

5. Beacon Number of deaths caused i a patclar disaster
4 gim 5. Unpleasant and cepressing

2+ Watch the video and take nctes

» Country
» Problems

Healtn

Economy.

Viter

Food

Orphans

 Amani works it

[

 Amani works t improve:

mo o

* Mostimportant challenge

dren in Tanzania and what s being done 10 hlp thern

| 24 |
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CHILDREN AND AIDS.

Read the first part of the text.

At the end of 2006, there were 2.3 million children living with HIV around the world. Despite the seve-
rity of this situation, many people still think of AIDS as something that affects adults. Since HIV, the virus
that causes AIDS, is commonly transmitted through sex or drug use, people don't really think of it affec-
ting children. It does, though — and millions of children around the world continue to have their lives
damaged by HIV.

Most children living with HIV — around 9 out
in 10 — live in Sub-Saharan Africa, the region
of the world where AIDS has taken its greatest
toll. Large numbers of children with HIV also
live in the Caribbean, Latin America and
South East Asia.

There are many ways in which a child can be
affected by HIV, and that it is not only those
who are infected that are suffering as a result
of the epidemic. HIV can damage a child's life
in three main ways: through its effects directly
on the child, on that child’s family, and on the
community that the child is growing up in.

With an estimated 37.2 million adults living with HIV around the world, large numbers of children have
family members that are living with HIV, or who have died of AIDS. These children may themselves
experience the discrimination that is often associated with HIV. They may also have to care for a sick
parent or relative, and may have to give up school to become the principle wage-earner for the family.
When adults fall sick, food still needs to be provided — and the burden of earing money usually falls
on the oldest child. One of the harshest effects of the global AIDS epidemic is the number of orphans
it has created, and continues to create. Some AIDS orphans are adopted by grandparents or other
extended family-members, but many are left without any support. Child-headed households as a result
of AIDS are common in some areas, with older children fending for their siblings and themselves. As
AIDS ravages a community, schools lose teachers and children are unable to access education. Doc-
tors and nurses also die, and children find it difficult to gain care for childhood diseases.
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CHILDREN AND AIDS.

Read the first part of the text.
Atthe end of 2006, there were 2.

het 0
ting chiden. 1 does, though - and

dmaged by Hil

st chidren lving with HIV — around 9 out
in 10— fve n Sub-Saharan Afica,th regon

Iive in the Caribbean, Latin America and
South st Asi
many ways inwhich 2 child can be
affected by HIV, and that s notonly those:
who are infected that are suffering a5 result
f the epidemic. HIV can damage a chids ife
i e main ways: thiough s effects direcly
on the chid, o that cid' i, and on the
communiy hatthe chid & growing up n.

HY asick

perentor eltve,

ithas created, h other

of ADS. Wit and themsehes. s
schaols Do

PO R—

fe

ACTIVIDADES

TRUE or FALSE. Give evidence that support your

1. AIDS i ot  commoniness among chidren.

Childen infected ith AIDS e manly in ASIA

DS ony affects nfected chicren

4. People with HV/AIDS ar reected by socity.

5. Every AIDS orphan s adopeted

1 Brother orsister
Tolock fter

Badly damage

Person who eams money
Suppled

6. Responsiviity
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Read the second part of the text.

Mother-to-child-transmission of HIV accounts for the vast majority of children who are infected with
HIV. If a woman already has HIV then her baby may become infected during pregnancy or delivery. HIV
can also be transmitted through breast-milk.

Aside from mother-to-child transmission, some children are exposed to HIV in medical settings; for ins-
tance, through needles that have not been sterilised or blood transfusions where infected blood is
used. In wealthier countries this problem has virtually been eliminated, but in resource-poor commu-
nities it is still an issue. Many children are also exposed to HIV through sexual abuse and rape.

Once a child is infected with HIV, they face a high chance of illness and death, unless they can success-
fully be provided with treatment. Antiretroviral treatment slows the progress of HIV infection and allows
infected children to live much longer, healthier lives. Sadly, the vast majority of children who could be
benefiting from this therapy — an estimated 90% — are not receiving it. A major problem is that few
appropriate drugs are available. Young children ideally need to be given drugs in the form of syrups or
powders, because they cannot swallow tablets. Sadly, most of the drugs that work well in children are
only available as tablets. As a result, carers are often forced to break adult tablets into smaller doses for
their children, which can lead to children being given too little or too much of a drug.

There are numerous other problems that are stopping children from accessing antiretroviral drugs — for
instance, high drug prices and the lack of healthcare workers trained to treat children.

Another major problem for children living with HIV is childhood illnesses, such as mumps and chicken-
pox. These illnesses can affect all children, but since children living with HIV have such weak immune
systems they may find that these illnesses are more frequent, last longer, and do not respond as well
to treatment.

The main way to stop children becoming infected is to prevent mother-to-child-transmission. Mother
to child transmission of HIV is almost entirely avoidable, given appropriate interventions. These mea-
sures (which include the giving antiretroviral drugs to a mother during pregnancy, and to her child once
it is born) can reduce the risk of mother-to-child transmission from 20-45% to less than 2%.

Unfortunately, prevention of mother-to-child-transmission (PMTCT) services fail to reach most women
in resource-poor countries. In 2005, only 9% of pregnant women in resource poor countries were
offered any sort of prevention services.
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Read the second part of the text.
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HIV/AIDS TEST.

Isthere any difference between HIV and AIDS?
A Yes, HIV i the irus that causes ADS
B s, ADS i the s that causes HIV
€ No,HIV and AIDS are the same ting
2. Does HIV afect oly gay people?
A ves & Only goy men C Only gay women D.No
. How can you telf somebody has HIV or AIDS?
A They bleed 8 They look fred and sick € There's o way o tell
4 Caninsects ransmit VY
A No Bes € Only msquitos
5. Can you get ADS from sharing the cup of an infected persor?
A Yes aNo

s there a cure for AIDS?
A Yes a0
7 Which protects you most against HIV infection?

A Contiaceptive pils & Condams, € Healthyfood

5. Which famous gay 1950's movie str died of AIDs on 2 October 19857

A James Dean B, Rock Hudson € Humphey Bogart
A Ablack bbon B Ared ibbon € Apink iboon

0. i i 20067
A 23 millon 5200000 1,1 millon

11 How can  person become infected with HIV?
A Holding hands with n nfected person
5. Beingsneezed on by a ifected person
€ BoAands
. Neiterof these.

R —
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Answer the follwing questons:

1 How do chidren get more ofen nfected with HIV 1 (Paragraph 1)

2. What other ways are there for chiden 10 get the vins? (Paagraph2)

5. What' the bestway to slow the progress of HIV? Paragiaph 3)

Whatar the 3 biggestproblems thatstop hidren to get ARV (Pgs 3/4)

6. How can mother-o child IV transrission be avoided? (Paragraph 6)

ACTIVIDADES
2.

A fsia 8 fuope € Ameica 0. Affica
.

A 39 smilion 5655 million € 105 millon

14 Which persons can't be infected by AIDS?
A chidren & Maried people: C lesbians D.Noone

B
baby will be HIV positive?

A 100% a50% som
6. how kel is her
baby o have HIV?
A 100% 8 .40% C Lessthan 2%
1. Howis HIV transmitted most often?
A Drguse 8 Heterosexual sex C bresstfeeding
15 Worldwide, HIV i most common in which age range?
A 34dyeasod  B1524yeasod  COldyeesod D Olderthan 55

Roughly how many people become infected by HIV per day?
A 8000 512000 18000
20, Roughly how many children have been orphaned by AIDS?

A 152 milon 510 milon C 6milon
21 Roughly how many people where newly infected with HIVin 20062
A 43 milion 81,5 milion € 89milion
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ANSWERS F. 29/30
1.A 8.B 15. A
2.D 9.B 16. C
3.C 10.A 17.B
4. A 1.D 18.B
5.B 12.D 19.B
6.B 13.A 20. A
71.B 14.D 21.A
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FICHA DEL PROFESORADO

% Objetivos

¢ Conocer los problemas reales de la salud infantil.

+ Diferencias en el nivel de salud entre los nifios de los paises desarrollados y los del tercer
mundo.

# Conocer las principales enfermedades que asolan el tercer mundo.

+ Concienciacion del problema de la salud de los nifios en los paises en vias de desarrollo.

%® Conceptos

Reacciones de oxido —reduccion.
Calculos estequiométricos.

Periodicidad quimica.

Enlace quimico.

Termoquimica.

Reacciones de transferencia de protones.

® 6 6 0 00

%® Procedimientos

¢ Lectura y comentario de los documentos.
¢ Aplicar los conocimientos quimicos a los documentos propuestos.
¢ Realizacion de las actividades propuestas.

%® Temporalizacion

¢ 3 sesiones.
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o® DESARROLLO

INTRODUCCION.

DOCUMENTO 1: Malnutricion: Leer el documento propuesto tomando conciencia de la proble-
matica que supone la falta de alimentos en los paises en vias de desarrollo.

Actividad 1: Elementos quimicos y enlace de la materia.
* Ejercicio 1. * Ejercicio 3.
* Ejercicio 2. * Ejercicio 4.

DOCUMENTO 2: £/ Sida: En este documento se profundiza en una de las lacras que asolan a
algunos de los paises de Africa. Causas y consecuencias.

Actividad 1: Formulacion orgénica.

* Ejercicio 1. * Ejercicio 3.
* Ejercicio 2. * Ejercicio 4. E’é
DOCUMENTO 3: Antibidticos. Tomar conciencia de la falta de medicamentos en los paises en sed,

vias de desarrollo y su relacion con enfermedades, que en dichos paises son mortales.

Actividad 1: Férmulas moleculares.
* Ejercicio 1.

DOCUMENTO 4: (Etica o beneficio? En el documento se dan a conocer como las grandes
industrias farmacéuticas impiden el acceso a medicamentos vitales para la salud en el tercer
mundo.

Actividad 1: Conocimientos de quimica
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* Ejercicio 1: Oxido —reduccion.
« Ejercicio 2: Acido-Base.

* Ejercicio 3: Termoquimica.
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SALUD EN LA INFANCIA

INTRODUCCION

La raiz de todos los defectos morales estd en dos actitudes muy comunes en las sociedades actuales
que son:

Primero: No me preocupo si otros mueren de hambre mientras mi estomago esté lleno.

Segundo: Tu debes llevar los gastos de mi comodidad, debes trabajar para que yo pueda
comer.

Una vida social pacifica depende del equilibro entre la élite y la gente comun o entre el rico y el pobre.
Este equilibrio esté basado en el cuidado y la compasién por parte de la élite, y el respeto y la  obe-
diencia por parte de los segundos. Sin embargo, la primera actitud (permitir que los otros mueran de
hambre mientras yo estoy bien alimentado) ha conducido al rico a la maldad, a la usurpacién, a la
inmoralidad y a la crueldad. Mientras la segunda (tu trabajas para que yo pueda estar agusto) ha con-
ducido al pobre al odio, al rencor, a la envidia y al conflicto con el rico.

Este conlifcto ha destruido la paz social de la humanidad en los tltimos dos o tres siglos, como el
resultado de la vieja lucha entre los trabajadores y el capital. Esas famosas agitaciones tuvieron lugar
en Europa. A pesar de todas sus asociaciones caritativas, instituciones de educacién moral y las seve-
ras leyes y regulaciones, la civilizacién moderna no ha tenido éxito reconciliando esas dos clases socia-
les, ni cicatrizando aquellas dos severas heridas de la vida humana. Mientras el Libro Sagrado erradica
la primera actitud a través de la obligacién de la limosna y cura la herida causada por ello, y erradica el
segundo por medio de la prohibicion de todas las transacciones que producen intereses.
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ACTIVIDADES

Documento 1.
Malnutricion.

El hambre y la desnutricion matan a 6 millones de nifios anualmente (cifra que equivale a toda la
poblacién en edad preescolar de Japdn) y afectan a 852 millones de personas en el mundo, 95 por
ciento en paises en desarrollo.

La mayorfa de esos nifios fallecen a causa de enfermedades infecciosas curables, como diarrea, neu-
monia, paludismo (malaria) y sarampidn. Habrian sobrevivido si su cuerpo y sistema inmunoldgico no
estuviera debilitado por el hambre y la malnutricion.

Los esfuerzos por disminuir un 50% antes de 2015 el nimero de personas que padecen hambre en
los paises en vias de desarrollo avanzan muy despacio y la comunidad internacional se halla muy lejos
de alcanzar los objetivos del milenio. Y es que, si se mantiene el ritmo actual de reduccion de la
pobreza en las distintas regiones en desarrollo, inicamente América del Sur y el Caribe alcanzaran la
meta, mientras que en la mayoria de las naciones del sur de Africa continuaré el problema.

Si no todos, muchos objetivos pueden alcanzarse, pero solo si se redoblan y se reajustan los esfuer-
zos. Son muchos los frentes abiertos y un ejemplo es que de las 530.000 muertes de muijeres al afio
debidas a complicaciones en el embarazo y el parto, 99% ocurren en paises en desarrollo, y el ham-
bre contribuye a esos fallecimientos en muchos casos.

La anemia, a menudo causada por la malnutricién, es factor de riesgo en las hemorragias, que causan
un cuarta parte de las muertes en parturientas. Ademés cerca del 75% de la poblacién con hambre y
en la pobreza vive en zonas rurales de los paises con ingresos bajos. En estas regiones reside la mayo-
ria de los casi 11 millones de nifios y nifias que pierden la vida antes de cumplir 5 afios y de los 121
millones que no van a la escuela. Y en ellas se producen los 300 millones de casos de paludismo agu-
do y el millon de muertes por esta enfermedad cada afo. Se debe asegurar a los nifios y nifias una
alimentacion adecuada, pues ello es crucial para romper el circulo vicioso hambre-pobreza.

Se requiere, por una parte, aumentar la productividad y los ingresos de las personas pobres que pade-
cen hambre y por otro proporcionar acceso directo a los alimentos y crear redes de proteccién social
para los pobres con ayuda alimentaria para madres y nifios pequefios, comedores escolares, huertas
escolares y programas de comida por trabajo.
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ACTIVIDADES

Actividad 1.

Elementos quimicos y enlace.

Hemos podido leer en el documento que la mayorfa de las muertes de nifios en paises en vias de
desarrollo se producen por una acusada desnutricion y en concreto por la falta de muchos de los
nutrientes esenciales que podrian ser eficaces para combatir muchas de las enfermedades que pade-
cen.

Uno de los grupos de nutrientes mds importantes ausentes en sus vidas son los oligoelementos.

Los oligoelementos o minerales no son mas que elementos quimicos, muchos de los que aprende-
mos en los libros de quimica en el colegio. Son los elementos que componen el Universo, la Tierra y
cada ser que la habita, incluido tu.

Sabemos que los minerales también forman parte de los seres humanos. Nuestro cuerpo contiene
calcio y fosforo en los huesos; el zing, el cobre, el hierro y el azufre forman parte de algunas proteinas;
el magnesio, el potasio y el sodio se encuentran en los fluidos corporales y liquidos celulares.

Estos minerales, y muchos otros, son indispensables para que se lleven a cabo los procesos quimicos
y eléctricos que mantienen nuestro organismo, y ademds es importante que se encuentren en con-
centraciones equilibradas. La carencia o el exceso de alguno de estos minerales pueden llevar al des-
arrollo de enfermedades.

Nos puede sorprender que algunos elementos, que nos parecen ajenos a los seres vivos, se encuen-
tren de forma natural en nuestro organismo, siendo imprescindibles para que funcione bien. Pero
efectivamente, sin Cobalto no tendriamos vitamina B12, de cuya estructura forma parte y que es
imprescindible para la formacion de células sanguineas. Se sabe que el Selenio potencia la actividad
antioxidante de la vitamina E. El Yodo es parte de la estructura de las hormonas tiroideas, conocidas
porque regulan el metabolismo. El Cromo ayuda a que nuestras células aprovechen la glucosa para
obtener energia. Grandes desconocidos son el Molibdeno y el Manganeso, sin los cudles algunos sis-
temas enziméticos no funcionan correctamente.
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Documento 2.
El Sida

Hoy, un adolescente en los Estados Unidos tiene dos posibilidades de cada tres de sufrir de sobrepe-
so durante su vida. Un adolescente en Botswana tiene las mismas posibilidades de morir de sida.

Con un promedio de edad de infeccion de aproximadamente 18 afos para las mujeres y 24 para los
hombres, esto significa que a la mayorfa de jovenes de este pafs sudafricano -hasta ahora un modelo
para el desarrollo- les queda solamente alrededor de una década de adultez.

Comprender la escala de la pandemia del HIV/sida en Africa es dificil. Mas de 25 millones de africa-
nos estan infectados con el virus. Cerca de 3,8 millones han muerto de sida en 2000; un cuarto de
ellos, nifios que contrajeron el virus de sus madres, y esta situacién tiende a empeorar.

SIDA/VIH
9,8

millones RESTO
L MUNDO

El sida es una enfermedad cruel, no solo por el sufri-
miento que causa a los millones de personas que mueren
siendo incapaces de costearse un tratamiento que les pro-
longue la vida, sino por su atroz impacto sobre las socie-

4.5 dades.
miilones

Golpea a la gente joven al inicio de la adultez y acaba con ellos en la plenitud de sus vidas.

Nuestras escuelas estan perdiendo a sus profesores mas répido de lo que ellos puedan ser reempla-
zados: un golpe aplastante a nuestras esperanzas de hacer realidad las promesas de la educacién pri-
maria universal. Grupos de técnicos y expertos estan siendo diezmados, y esto hace que la tarea de
eliminar la pobreza se torne doblemente dificil.

Y millones de familias han sido devastadas. Africa alberga a casi el 95 por ciento de nifios huérfanos
a causa del sida. Mas de 12 millones. Sin sus padres, traumatizados al verse reducidos a un estado de
persistente desamparo, y empobrecidos por la pérdida del sostén de la familia, estos nifios tienen
esperanzas de vida reducidas.

BACHILLERATO

Numero estimado de casos nuevos de
infeccién por el VIH en adultos y
ninos en 2001

Numero estimado de defunciones
causadas por el VIH en adultos y
_nifios en 2001

130000 3.4 millones

Total: 3 millones

Total: 5 millones

Charles Nelson esta nervioso. Cada tres meses viene a una clinica de Washington DC para un chequeo
médico y andlisis de sangre. Es precisamente eso lo que le causa malestar. Después de 14 afos con
VIH e incontables visitas al laboratorio, ver una aguja introduciéndose en su piel todavia lo hace tem-
blar.

En un par de minutos, se llenan cinco pequerios frascos de sangre. Dentro de unos dias tendré nue-
va informacién sobre el estado de su sistema inmunoldgico y la efectividad de la terapia antiviral de la
que ahora depende su vida.
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Charles Nelson supo que era seropositivo en 1986 cuando era un estudiante de 25 afios. En medio
del panico por el SIDA que recorria Estados Unidos a mediados de los afios 80, crefa que desarrolla-
ria la enfermedad y moriria.

Pero Nelson fue uno de los primeros pacientes que recibié AZT, la primera droga importante que inhi-
bia el desarrollo del virus, y a mediados de los 90 estaba tomando un complejo coctel antiviral que
controlaba, y todavia controla, el VIH.

Por eso puede trabajar a tiempo completo, viajar y disfrutar de la vida. Pero no puede relajarse. Su
salud depende de la vigilancia y la disciplina.

En Estados Unidos hay casi un millon de infectados con el VIH. El afio pasado sélo 20.000 personas
murieron de SIDA, lo que significa que Estados Unidos esté4 gastando miles de millones de dolares en
medicamentos, atencion médica y otros servicios para combatir el virus.

El SIDA en Estados Unidos no ha sido vencido pero si controlado. {Por qué entonces vemos que la
epidemia estd fuera de control en el mundo en desarrollo?

{Por qué las drogas que son capaces de inhibir la reproduccion del VIH no estan teniendo impacto en
los pafses donde el virus campea por sus respetos? Para decirlo de forma simple, las personas que
necesitan las Ultimas drogas antivirales en Africa no tienen el dinero para comprarlas y los que las pro-
ducen estén motivados por la bisqueda de ganancias.

Las grandes corporaciones farmacéuticas de Estados Unidos han gastado millones de délares en pro-
bar y fabricar las drogas que combaten el VIH. Se trata de rivales en el mercado pero en un aspecto
fundamental tienen un interés comun: usar la ley internacional de derecho de autor para mantener su
control de la manufactura, la distribucién y los precios de los medicamentos, entre ellos el AZT.

En la década de los 90 las comparifas farmacéuticas luchaban enérgicamente por proteger sus privi-
legios. Su argumento era simple: si se infringe la ley de derecho de autor para permitir que los paises
pobres tengan acceso a las drogas sin pagar, el precio serfa peligroso.

Sus representantes argumentaban que la piraterfa se extenderia por todo el mundo y los negocios
estadounidenses se verfan afectados. Si no se protegia el derecho de autor, {quién se tomarfa la
molestia de invertir en la investigacion y el desarrollo necesarios para continuar la lucha contra el SIDA?

Una batalla por las patentes y los precios se produjo en Sudéfrica. Los sudafricanos aprobaron una ley
que permite la produccion o la importacién de drogas baratas.

Las companias farmacéuticas estadounidenses expresaron su disgusto y sus amigos en el Congreso
exigieron fuertes sanciones contra el pafs africano. El vicepresidente Al Gore, a punto de lanzar su cam-
pafia por la presidencia, advirtio a los sudafricanos a comienzos de 1999 que las relaciones entre Pre-
toria y Washington podria verse afectadas.

Proyeccion: poblacion de Botsuana en el 2020
Y lo que seria sin el SIDA

Sin SIDA

Miles de personas ® Poblacién 2020

BO+

Fuente: Oficina de Censos de EEUU Edad
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ACTIVIDADES

Actividad 2.

Formulacion organica.

La zidovudina, ZDV, azidotimidina o AZT se desarrollé como un farmaco anticanceroso en 1.964
demostrandose en 1.985 que poseifa actividad antirretroviral frente al VIH a concentraciones 100
veces menores que las tdxicas para las células del medio. Fue el primer antirretroviral para el tratamien-
to de la infeccion VIH/SIDA aprobado por la FDA en 1.987.

La ZDV es la 3'-azido-2" 3'-didesoxitimidina un anélogo sintético de un didesoxinucledsido de la timi-
dina en el que el grupo 3™-hidroxi (-OH) se ha remplazado por un grupo azido (-N3). Como podemos
comprobar la quimica organica es la responsable de muchas de las soluciones a enfermedades que
asolan a la humanidad. Su investigacién y desarrollo da sus frutos y por eso es interesante adentrarse
enella.

Ejercicio 1.

Formula los siguientes compuestos quimicos e indica cuales de ellos pueden formar enlaces de hidré-
geno:

a) Etanol b) Acido propanoico

¢) 2-butanona d) Propano

Ejercicio 2.

Considerando la molécula de propeno, indica razonadamente: a) el numero de electrones de valen-
cia de los dtomos de C e H ; b) la hibridacion que presentan los tres dtomos de carbono de la misma
c) el numero de enlaces covalentes que posee.

Ejercicio 3.
Los nombres de los siguientes compuestos organicos son erréneos :
a) 1-butanona;  b) 2-etil-1-propanol.

Formulalos e indica su nombre correcto.

Ejercicio 4.

Formula el 3- metil-2-pentanol y el 2,2,4-trimetiloctano y explica cual de estos compuestos presenta
mayor punto de ebullicién y por qué.
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Actividad 2.

Formulacién orgénica.

La zidowucing, 70, ardotimiding o AZT se des

1964

1985 que. 100
o i VIH/SIDA aprobaco por f FDA en 1987
L asdo2 3

Como podemos.
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DOCUMENTO 3.

Antibioticos.

“Un estreptococo, bacteria de lo més vulgar, ha aprovechado mi fragilidad para parasitar en mis gan-
glios linféticos. Consecuencia: unas anginas. Sintomas: dolor de garganta, fiebre, cansancio. Tratamien-
to: reposo, amoxicilina (antibiotico), Ibuprofeno (antiinflamatorio). Mi cuerpo «paciente» ha reacciona-
do bien a este gran invento de los antibidticos. La gente me ha mimado.

Me siento responsable de mi mismo, llevaba varios dias (casi semanas) con la garganta inflamada
pero no le hacfa caso, al final se ha convertido en la puerta de entrada de los estreptococos. Varias
semanas sin correr regularmente, que es una buena vacuna, sin tomar los alimentos adecuados, por
causas de viajes y movilidad. Pero ha sido mi responsabilidad. Debo asumir mis debilidades, no dejar-
le que se propaguen mas de lo necesario, que no me impidan otras actividades mas interesantes.”

Amoxicilina.

Este relato no es mas que un resumen de lo que los individuos del mundo desarrollado hacen cada
vez que sufren alguna infeccion. Recurrimos a los medicamentos de forma natural y si no los tenemos
en casa nos acercamos a la farmacia mds cercana y si es tarde, a la farmacia de guardia. No somos
conscientes de la suerte que tenemos y mucho menos de que existen millones de nifios en el mun-
do que mueren porqgue no tienen ni una sola pastilla que llevarse a la boca atin sufriendo sintomas y
enfermedades, en muchos casos, més graves que las nuestras.
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DOCUMENTO 4.
(Etica o beneficio?

Es muy probable que la mayorfa de los jovenes menores de 25 afios no conozcan muchas de las
enfermedades que asolan los paises en vias de desarrollo, como es la tuberculosis o la malaria y en
otros casos ni siquiera sepan que otras muchas, son aun hoy la causa de la muerte de miles nifios
como es el sarampién, enfermedad que practicamente pasa de puntillas por el mundo occidental.

Estas y muchas otras enfermedades causan la muerte de miles de nifios todos los dias, enfermeda-
des a las que no pueden hacer frente estos paises y cuya erradicacién es relativamente sencilla.

Uno de los factores més importantes que impiden este hecho son los intereses de las compafifas far-
macéuticas. Parece ser que la salud y los intereses de la propiedad de estas comparifas son irreconci-
liables.

Risk stratification

1 No population
@ Mo malaria

1 Epidemic malaria
[ Endemic malaria
] Countries excluded

Solidaridad | Educacion | Desarrollo

Clasificacion territorial de distribucion de la malaria

Uno de los casos més llamativos es el de la empresa alemana Bayer, una de las empresas farmacéu-
ticas con mayores beneficios del mundo. Una empresa comprometida con el desarrollo sostenible.
Bayer tiene proyectos en varios paises, relacionados con el cambio climético y la contaminacion del
aire, programas contra el racismo, de reconstruccion, etc. Pero es curioso que no tenga programas de
acceso a los medicamentos de los que mas los necesitan, cuando su actividad es la produccion de
éstos.

Se ha acusado a Bayer de vender medicamentos inseguros al tercer mundo en la década de los 80,
mientras en Europa y EEUU vendian otros més avanzados. Sélo en Hong Kong y Taiwan, mas de 100
hemofilicos contrajeron el virus VIH por consumir productos inseguros (Factor VIII). Bayer ha acabado
pagando a los afectados la suma de 600 millones de dolares en concepto de indemnizacion después
de afios de juicios.




En efecto, el tercer mundo reclama un trato diferente. Los TRIPS, acuerdos internacionales relaciona-
dos con el Derecho de Patentes, garantizan 20 afios de patente para las medicinas. Ya en DOHA se
clamo por una modificacién o, por lo menos, una relajacion de estos acuerdos. Mientras que los far-
macos antiguos estan libres de patente, las nuevas medicinas estan sujetas a proteccion y a precios
inalcanzables para los paises en vias de desarrollo e incluso para paises desarrollados.

Tras el 11 de septiembre, los EEUU no dudaron en amenazar a Bayer con producir ellos mismos el
Cipro, tratamiento antibiético patentado contra el dntrax, por el elevado precio al que la farmacéutica
querfa venderlo. Al fin, se negocié el precio a la baja, pero para el consumidor final una tableta costa-
ba més de 4 ddlares. Para el bolsillo americano 4% no es mucho, pero si lo trasladamos por ejemplo
a Cuba (donde el salario medio mensual es de 10$) supone casi la mitad del sueldo.

A pesar de ello seguimos escuchando las mismas palabras, como ejemplo las del Director General de
la Federacién Internacional de Asociaciones de Productores Farmacéuticos, y es que segiin Harvey
Bale “Es necesario que se proteja el derecho a la propiedad intelectual en todo el mundo, no nece-
sariamente en paises pobres, (...) pero en paises con rentas medias y altas, en vias de desarrollo o des-
arrollados este tipo de proteccién de la propiedad intelectual es absolutamente esencial para la indus-
tria”, algo que los millones de personas que necesitan de dichos medicamentos, muy probablemente
no comprendan.
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ACTIVIDADES

Actividad 4.

BACHILLERATO

Conocimientos de quimica:

Es hora de empezar a cambiar las cosas, por ese motivo tenemos que apoyar la investigacion y las ini-
ciativas fuera de las grandes compafiias. Tenemos que luchar por conseguir que las cosas cambien y
la quimica nos puede ayudar.

Muchos de los procesos quimicos que se llevan a cabo para la consecucién de principios activos efi-
caces que llevan a la produccién de medicamentos, se basan en conceptos més o menos complejos
de los cuales comenzais a tener conocimientos tras el estudio de la Quimica General que se impar-
te en los cursos de bachillerato.

Vamos a adentrarnos en algunos de estos conceptos y a trabajar con ellos. Quizas sedis vosotros los
futuros descubridores de medicinas efectivas y eficaces que puedan llegar a todos los rincones del
mundo.

Ejercicio 1. Oxido- Reduccion.

El sulfuro de dihidrogeno reacciona con el permanganato de potasio en presencia de &cido clorhidri-
co obteniéndose azufre elemental, cloruro de manganeso (Il), cloruro de potasio y agua.

-
=
>
<
-
7
o
=
<
(£
2
(7
(=]
z
E
=
=
=
=
a
]
=
<
7

a) Ajustar la ecuacidn iénica y molecular por el método del ion-electron.

b) Si la reaccion se lleva a cabo en fase acuosa siendo el volumen final 2 litros, calcula la molaridad
en cloruro de manganeso de la disolucién final resultante cuando reacciona 25 gramos de perman-
ganato de potasio con un exceso de los otros reactivos. (Datos: masas atdmicas; K= 39; Mn=55;
0=16).




Ejercicio 2. Acido-Base.

Al disolver una determinada cantidad de hidréxido sédico en agua se obtiene una disolucion bésica
de pH=1. Calcula a) La concentracion de iones OH™ ; b) los gramos de NaOH que deben emplear-
se en la disolucion anterior si el volumen total de la misma es 500 ml (Datos: masas atomicas ;
Na=23; O=16; H=1).

Ejercicio 3.Termoquimica.

En la combustién en condiciones estandar de 5 Kg de butano se desprenden 2,48. 102 ki de ener-
gla.
a) Escribe la ecuacién de combustién del butano.

b) Calcula la entalpfa molar estdndar de combustion del butano.

c) Sabiendo que las entalpias estdndar de formacién del agua liquida y del butano gaseoso son -285
y -126,43 kJ/mol, respectivamente, calcula la entalpia de formacion estdndar del dioxido de carbo-
no gas.

(Datos: Masas atémicas; C=12; H=1).
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SALUD INFANTIL: iNOS JUGAMOS LA VIDA! h BACHILLERATO

FICHA DEL PROFESORADO

El nifio yuntero y el Derecho a la salud de la Infancia

%® Objetivos

Conocer los Derechos de la Infancia.

Profundizar en el conocimiento especifico de los Derechos de la Infancia que se refieren a
la salud y su vulneracion por la explotacion infantil.

Obtener y procesar la informacién contenida en un texto poético.

Profundizar en el anlisis estilistico de la lirica.

Utilizar el lenguaje escrito para la expresion conceptual razonada y para la expresion lirica
del sentimiento.

%® Conceptos

4
4
*

Los Derechos de la Infancia y el Derecho a la salud.
Los recursos estilisticos, fundamentalmente los tropos, en la lirica.
Estructura y tema en la poesfa.

%® Procedimientos

2

*

Localizar y explicar los recursos expresivos de un poema en funcién del tema y la intencién
del autor.

Obtener el contenido de un texto poético y relacionarlo con los Derechos de la Infancia y
en particular con el Derecho a la salud.

Elaborar una exposicién escrita sobre el trabajo infantil y sus consecuencias sobre la salud
de los nifios y nifas.

Componer un poema que desarrolle el tema: Protesta contra la explotacion infantil por
vulnerar el Derecho a la salud de los nifios y nifias.

%® Actitudes

Concienciacion y compromiso en la campafia de sensibilizacion de SED 2008.
Posicionamiento critico contra el trabajo infantil por vulnerar el Derecho a la salud.
Valorar positivamente la poesia como instrumento de transformacién social en la lucha
contra la injusticia.

Gusto por la poesia como forma de expresidn artistica de la subjetividad.

%® Materiales

® O 6 00

Ficha del profesorado.

Cancion: El nifio yuntero.

Texto para la reflexion inicial: “Cuidado, nifios y nifias trabajando.”
Texto del poema: El nifio yuntero.

Texto de la declaracién de los Derechos de la Infancia.

%°® Temporalizacién

2

2 a 5 sesiones, seglin el nimero de actividades realizadas.




\/
o® DESARROLLO

I \/ LENGUA'Y LITERATURA 'y lI

El Profesor o Profesora cuenta con el andlisis completo del poema y la solucién a la actividad de la
sesion 3 sobre los Derechos de la Infancia.

La temporalizacion puede variar seglin las caracteristicas del alumnado y el grado de desarrollo de las
actividades.

12 SESION.
1. Lectura del texto de sensibilizacion: “Cuidado, nifios y nifias trabajando.’

Tras el reparto de un ejemplar a cada alumno/a del texto, es recomendable realizar la lectura en voz
alta de forma alterna para favorecer asf la atencion.

2. Audicion de la cancion: £/ nifio yuntero. Los alumnos/as deberdn contar con un ejemplar del poe-
ma para seguirle perfectamente.

3. El profesor/a puede explicar los aspectos del poema que considere oportunos para su compren- @
sion completa. >

4. Realizacion por el alumnado de la estructura interna y localizacion del tema del poema.

5. Correccién publica.

El objetivo de esta sesion es desarrollar la capacidad de sintesis y hacerse de forma completa con el
contenido del texto.
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ACTIVIDADES
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ACTIVIDADES
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22 SESION.

1. Andlisis estilistico por el alumnado de los principales recursos retéricos del poema en relacién con
el temay la intencién del autor.

2. Correccion publica.

El objetivo de esta sesion es ampliar el conocimiento de la retérica y comprender como el lenguaje
literario es un arte que expresa la vision personal de la realidad.

=
L]
IMPRIMIR PDF

1. Abrir ADOBE ACROBAT READER.
2. Imprimir archivo BACHILLERATO / FICHA.PDF / pags. 43/44

fe
fe

ANAUSIS ESTILISTICO.

n [ etdricos, fund-
mentamente s metdlor, como instumento expresivo

ACTIVIDADES

(1-4)

b

Ficha 3:

Anlisis y explicacién de El niiio yuntero.
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33 SESION.

1. Tras el reparto del texto de la declaracion de los Derechos de la Infancia. Los alumnos y alumnas
localizardn qué Derechos se vulneran en el caso presentado en el poema: £/ nifio yuntero, y cuéles
son los referentes a la salud en particular. Para ello puede realizarse la técnica del subrayado selec-
tivo o presentarse la respuesta en una exposicion redactada.

2. Exposicion publica del resultado justificando los motivos que les han llevado a seleccionar los Dere-
chos vulnerados.

El objetivo es profundizar en el conocimiento de los Derechos de la Infancia y sensibilizar a los chicos
y chicas sobre las indeseables consecuencias del trabajo infantil sobre la salud.
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ACTIVIDADES

Ficha 4:

st sus energias y apitudes lsenviio d sus semejantes.

Declaracién Universal de los Derechos del Nifio. (1959)
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ACTIVIDADES

Solucion para el Profesor/a de la Ficha 3.

Aparecen subrayados en negro los derechos de la infancia generales que se vulneran en el poema y
en rojo los derechos concretos que aluden a la salud.
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Declaracion Universal de los Derechos del Nifio

El nifio disfrutara de todos los derechos enunciados en esta declaracién. Estos derechos serén
reconocidos a todos los nifios sin excepcidn alguna ni distincion o discriminacién por motivos de
raza, color, sexo, idioma, religion opiniones politicas o de otra indole, origen nacional o social, posi-
cién economica, nacimiento u otra condicion, ya sea del propio nifio o de su familia.

El nifio gozaré de una proteccion especial y dispondrd de oportunidades y servicios, dispensado
de todo ello por la ley y por otros medios, para que pueda desarrollarse fisica, mental, moral, espi-

ritual y socialmente, en forma saludable y normal, asi como en condiciones de libertad y dignidad.
Al promulgar leyes con este fin, la consideracién fundamental a que se atendera seré el interés
superior del nifio.

El nifio tiene derecho desde su nacimiento a un nombre y a una nacionalidad.

El nifio debe gozar de los beneficios de la seguridad social. Tendré derecho a crecer vy a desarro-

llarse en buena salud: con este fin deberdn proporcionarse, tanto a él como a su madre, cuidados

especiales, incluso atencion prenatal vy postnatal. El nifio tendrd derecho a disfrutar de alimenta-

cion, vivienda, recreo y servicios médicos adecuados.

El nifio fisica o mentalmente impedido o que sufra algin impedimento social debe recibir el tra-
tamiento , la educacion y el cuidado especiales que requiere su caso particular.

El nifio, para el pleno vy armonioso desarrollo de su personalidad, necesita amor y comprension.

Siempre que sea posible, deberé crecer al amparo y bajo la responsabilidad de sus padres y, en
todo caso en un ambiente de afecto y de seguridad moral y material; salvo circunstancias excep-
cionales, no deberéd separarse al nifio de corta edad de su madre. La sociedad y las autoridades
publicas tendran la obligacién de cuidar especialmente a los nifios sin familia, o que carezcan de
medios adecuados de subsistencia. Para el mantenimiento de los hijos de familias numerosas,
conviene conceder subsidios estatales o de otra indole.

El nifio tiene derecho a recibir educacion que serd gratuita y obligatoria por lo menos en las eta-
pas elementales. Se le dard una educacién que favorezca su cultura general y le permita, en con-
diciones de igualdad de oportunidades, desarrollar sus aptitudes y su juicio individual, su sentido
de responsabilidad moral y social y llegar a ser un miembro Util de la sociedad.

El interés superior del nifio debe ser el principio rector de quienes tienen la responsabilidad de su
educacién y orientacion: dicha responsabilidad incumbe, en primer término, a sus padres.
El nifio debe disfrutar plenamente de juegos y recreaciones, los cuales deberan estar orientados
hacia los fines perseguidos por la educacion; la sociedad y las autoridades publicas se esforzardn
por promover el goce de este derecho.

El nifio debe, en todas las circunstancias, figurar entre los primeros que reciban proteccién y so-
corro.

El nifio debe ser protegido contra toda forma de abandono, crueldad y explotacién. No sera obje-

to de ningun tipo de trata. No deberé permitirse al nifio trabajar antes de una edad minima ade-
cuada; en ningln caso se lo dedicard ni se le permitird que se dedigue a ocupacién o empleo

alguno que pueda perjudicar su salud o educacién , o impedir su desarrollo fisico, mental o moral.




10. El nifio debe ser protegido contra las practicas que puedan fomentar la discriminacién racial, reli-
giosa o de cualquier otra fndole. Debe ser educado en un espiritu de comprensidn, tolerancia,
amistad entre los pueblos, paz y fraternidad universal, y con plena conciencia de que debe con-
sagrar sus energfas y aptitudes al servicio de sus semejantes.

42 SESION.

Elaboracion escrita de una exposicién en la que se presente una postura razonada sobre el trabajo
infantil y la merma de los Derechos de la Infancia que provoca.

Se busca con esta exposicion profundizar en la reflexion e interiorizar lo injusto de la situacion y el sufri-
miento que inflige a los pequefios/as trabajadores/as.

53 SESION.

Componer un poema que desarrolle el tema: Protesta contra la explotacién infantil por vulnerar el
Derecho a la salud de los nifios y nifias.

Se trata de favorecer la expresion lirica del sentimiento en relacion con los objetivos de la campania y
hacer ver la dificultad que la creacion lirica comporta como arte que es.
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